
 
 
Volker Frink von der Polizei begleiten uns schon seit Jahren, wenn es um die Themen 
Verkehrssicherheit, Kind im Straßenverkehr und Radfahrtraining geht. Besonders im letzten 
Kita-Jahr haben wir mit der Polizei und der Verkehrswacht einen engagierten Partner an 
unserer Seite, um die Kinder fit zu machen als Fußgänger im Straßenverkehr (Schulweg).  
Herr Frink hat eine sehr geringe Anzahl an „move-it“-Boxen erhalten, die er Kindergärten 
überreichen durfte. Die Wahl ist auf uns gefallen und dafür bedanken wir uns sehr, auch im 
Namen der Kinder. 
 

 
 
 

move-it-Box Kindergarten 
Ein Spiel- und Bewegungsangebot für den Kindergarten 
“move it” zeigt, wie Kinder durch Bewegung fit werden für die komplexen Anforderungen des Straßenverkehrs. Die knallgelbe 
“move it”-Box hat sich im Kindergarten einen festen Platz erobert und bietet alles, was für ein abwechslungsreiches Spiel- und 
Bewegungsangebot benötigt wird. Ein Handbuch und ein Videofilm enthalten Tipps für die Praxis und Anleitungen für Spiele, 
mit denen sich ein lebendiges Motoriktraining im Gruppenraum oder auf dem Außengelände kinderleicht umsetzen lässt. 
 
Die Spiele fördern Wahrnehmung, Gleichgewicht, Reaktion und Rhythmus. Zudem wird die kinästhetische Differenzierung 
trainiert, d.h. die Fähigkeit, Körperbewegungen unbewusst zu steuern. 

Inhalt der “move it”-Box: 
21 Jongliertücher 
21 Spielesäckchen 
1 Schwungseil 
6 Buschwusch-Ball 
10 Soft-Frisbees 
 

1 Hüpfzeichen-Set (280 Pappdeckel) 
5 Mini-Schwungtücher 
1 Overball 
1 Super-Softball 
1 Schaumstoffwürfel 
1 “move it”-Handbuch 
1 “move it” -DVD Kindergarten 
 

 
(Quelle: https://www.verkehrswacht-medien-service.de/shop/kindergarten/move-it/move-it-box-kindergarten/ ) 
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